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Slovo starostky obce
Moji milí spoluobčané,

jaro klepe na dveře, dny se prodlužují a nám 
na úřadě začíná další rok, na který máme 
zase plno plánů a povinností. 

S  rozrůstající se obcí přibývají další ze-
lené plochy, stromy i ulice, o které se sta-
ráme. Celoročně je to neustálý kolotoč 
sekání, uklízení, oprav, natírání, a spousty 
dalších činností nezbytných pro zajištění 
chodu obce. Na jedné straně začneme, 
a než dojdeme na tu druhou, můžeme začít 
zase znovu. 

K  tomu se samozřejmě přidávají i  další 
povinnosti. Třeba nutnost velkých i menších 
investic.

A  jak to bude konkrétně vypadat? Velká 
investice: 

ÚPRAVA ULICE NA ZAVADILCE  
A PŘILEHLÉHO PROSTRANSTVÍ

S většinou zastupitelů jsme se shodli na 
tom, že si naše obec zaslouží lepší vizitku 
v  podobně hezkého, funkčního a  bezpeč-
ného průjezdu obcí. Proto jsme zhruba před 
2 lety nechali připravit studii, jak by úprava 
mohla vypadat. Všechno jsme několikrát 
prezentovali a diskutovali i s vámi občany. 
Letos nastává ten správný čas přistoupit 
k rekonstrukci. V dubnu proběhne výběrové 

řízení na zhotovitele a  od května bychom 
chtěli začít s pracemi. Hotovo bychom měli 
mít letos v  listopadu. Rekonstrukce tako-
vých rozměrů s sebou samozřejmě přinese 
i  některá omezení. Na ta vás samozřejmě 
upozorníme.

ROZŠÍŘENÍ OHRÁDEK NA TŘÍDĚNÝ 
ODPAD

Zastupitelstvo pro letošní rok rozhodlo 
o rozšíření dvou ohrádek na tříděný odpad. 
Osm nových nádob na třídění přidáme do 
Nové, Okružní, Lesní a Vetelské ulice. 

HESLO DO APLIKACE NAŠE  
POPELNICE

Jak všichni víte, letos jsme přešli na nový 
způsob vyvážení a  placení komunálního 
odpadu. Každý z nás máme očipované po-
pelnice a podle jejich naplnění a následného 

vyvážení budeme platit počet svozů. Ti, kdo 
zodpovědně třídí a ještě k tomu i třeba kom-
postují, tak budou mít méně vývozů. Jak moc 
máte popelnici plnou a kdy se vyvážela, mů-
žete sledovat a kontrolovat v aplikaci Naše 
popelnice. Pokud máte o sledování svozu 
svého odpadu zájem, stačí na obecním 
úřadě požádat o přístupové heslo. 

MASOPUSTNÍ PRŮVOD
V sobotu 2. března prošel obcí už tradič-

ní Masopustní průvod. I  letos jsme měli 
štěstí na pěkné počasí a  vaše účast byla 
hojná. Jsem moc ráda, že vaše podpora 
téhle akce roste, a masek nám přibývá. Je 
skvělé vidět, že se přece jen ještě umíme 
uvolnit a  bavit společně. Třeba tak, že se 
převlékneme do masky a  celý den si uži-
jeme trochu jinak. Všem, kdo se na akci 
podíleli, patří můj velký dík za jejich ochotu 
a pomoc. O masopustu se dovíte více v sa-
mostatném článku.

Přeji vám krásné jarní dny!
Vaše starostka Jana Salcmanová

Upozornění na splatnost poplatku za psa
Poplatek za psa je splatný do 31.3.2024. Poplatek můžete uhradit bankovním převodem 
na č. ú. 14122471/0100 (variabilní symbol je číslo popisné).
Další možnost uhradit poplatek je v hotovosti na obecním úřadě v úředních hodinách 
po-st 8.00-17.00 hodin. 
Sazba poplatku je 200 Kč/psa, 100 Kč/za každého dalšího psa.

Tradiční Masopust se vydařil - čtěte na staně 3
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Výměna svítidel v naší obci
Na lampách veřejného osvětlení postupně 

přibývají a  do budoucna budou stále přibývat 
nová LED svítidla. V  souladu s  dlouhodobou 
koncepcí postupně vyměňujeme stará výboj-
ková svítidla za moderní úsporná svítidla LED 
Schreder Teceo, která mají výrazně nižší spo-
třebu elektřiny.

Všechna dosud instalovaná svítidla jsou také 
vybavena programovým stmíváním, které je 
nastaveno následujícím způsobem: 

• od zapnutí při setmění do 22.00 hodin svítí  
na 100 % výkonu

• od 22.00 do 23.00 hodin svítí na 75 % výkonu 
• od 23.00 do 04.00 hodin svítí na 50 % výkonu 
• od 04.00 do 05.00 hodin svítí na 75 % výkonu 
• od 05.00 do rozednění svítí na 100 % výkonu 

Regulace výkonu přináší další úsporu spotře-
bované energie na provozu veřejného osvětle-
ní o dalších ca 30 %. Další neméně důležitou 
devizou je bezporuchový provoz nového LED 

osvětlení, a tím také snížení nákladů na opravy.
Z důvodu velkých vzdáleností mezi některý-

mi stožáry, na kterých jsou svítidla umístěna, 
předchází každé výměně výpočet, aby nově 
instalovaná svítidla výkonově a  použitou opti-
kou co možná nejlépe osvětlovala požadovaný 
chodník nebo komunikaci. Barva světla nových 
LED svítidel je 2700 Kelvin - teplá nažloutlá 
barva.

K výměně je v obci ještě dalších 90 ks stáva-
jících výbojkových svítidel o  výkonu 70 W. Ta 
budou vyměněna postupně ve dvou etapách 
v roce 2025 a 2026.

Náklady na spotřebovanou elektřinu pro 
veřejné osvětlení v naší obci byly 486.559 Kč 
v roce 2022, resp. 475.321 Kč v roce 2023.

Díky nově instalovaným úsporným svítidlům 
(12/2023 a 02/2024) očekáváme další snižová-
ní celkových nákladů obce na elektřinu.

Tedy za předpokladu, že ceny elektřiny nebu-
dou dramaticky stoupat … �

Tomáš Hájek, místostarosta

Přístavba a rekonstrukce mateřské školy
Největší investiční akce naší obce za poslední roky je zdárně 

u konce. Stavba probíhala od listopadu 2021 do května 2023.
Díky přístavbě jsme zdvojnásobili kapacitu mateřské školy na sou-

časných 48 dětí. Zároveň jsme kompletně zrekonstruovali a  nově 
vybavili kuchyň gastro zařízením. Součásti stavby byla i  dodávka 
truhlářských výrobků včetně herního prvku.

Nová budova splňuje nejvyšší standardy pro vzdělávací zařízení 
tohoto typu – zateplení, vzduchotechnika, úsporné vytápění, přírod-
ní osvětlení, akustické podhledy. V  interiéru jsme použili výhradně 
přírodní materiály. Architektonická podoba budovy je dílem studia 
Architip. Celková cena díla byla 25.169.226 Kč. Financování bylo 
zajištěno výhradně z vlastních zdrojů obce bez nutnosti čerpání úvě-
ru.� Tomáš Hájek, místostarosta

Přístavba a rekonstrukce mateřské školy 
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K výměně je v obci ještě dalších 90 ks stávajících výbojkových svítidel o výkonu 70 W. Ta budou 
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Vědomický Masopust 
V sobotu 2. března se v naší obci konal tradiční masopustní prů-

vod. Pouť průvodu obcí zahájila za přítomnosti maškar a  občanů 
u  obecního úřadu paní starostka. Maškary slavnostně požádaly 
o povolení pochodu obcí. Všichni účastníci se mohli občerstvit dob-
rotami, které napekly naše místní šikovné spoluobčanky a  svařá-
kem, který zajistil obecní úřad. Pak se průvod v  čele s  povozem 
taženým historickým traktůrkem, a za hudebního doprovodu počet-
né kapely Pozdní sběr, vydal do ulic obce. Na trase bylo připrave-
no několik zastávek s pohoštěním pro všechny účastníky průvodu. 
Před domy hostitelek vždy zatančili Turci, hostitelky vyzval k  tanci 
medvěd, a pak si kdokoli mohl dle libosti nabídnout něco k snědku či 
k pití. Tak to pokračovalo, dokud průvod nedošel na fotbalové hřiště 
Sahara. 

Tady už čekalo pohoštění v podobě zabijačkových dobrot a dal-
šího občerstvení, které připravilo Bistro Sahara. Nakonec účastníci 
průvodu symbolicky pohřbili basu. Tím masopustní průvod oficiálně 
skončil. Protože počasí přálo a mezi přítomnými vládla dobrá nála-
da, většina maškar i ostatních účastníků tu zůstala, a společně strá-
vili za bujarého veselí zbytek odpoledne a podvečera. 

Obec moc děkuje všem, kdo se podíleli na přípravě průvodu nebo 

jakkoliv přispěli ke zdárnému průběhu celého Masopustu. Speciální 
velké díky patří hospodyňkám, jež napekly vynikající pohoštění, kte-
ré se během masopustu rozdávalo a s chutí jedlo. Velice také děku-
jeme hostitelkám za zajištění potřebných zastávek během průvodu, 
bez kterých by se akce neobešla. A v neposlední řadě moc děkuje-
me všem, kteří jste přišli – ať už v maskách, nebo jen tak „v civilu“, 
a podíleli se tím na kulturním životě v naší obci. 

Martina Baltaretu, za obec Vědomice 
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Poděkování občanům za podporu Tříkrálové sbírky 2024

Charita Roudnice nad Labem děkuje občanům, kteří v uplynulých 
dnech podpořili tříkrálovou sbírku a finančně přispěli do kasiček ko-
ledníků, kteří je navštívili v jejich domovech.

V Roudnici nad Labem, Budyni nad Ohří a 24 obcích Podřipska 
a Budyňska v letošním roce, v době od 1. 1. do 14. 1. 2024, proběhla 
tradiční tříkrálová sbírka. V tomto období se do koledování zapojilo 
víc než 330 dobrovolníků a do kasiček jim lidé přispěli rekordně vy-
sokou částkou – 429 022 Kč (o 43 tisíc víc než v roce 2023). Jsou to 
finanční dary, kterých si naše charita velice váží a budeme se snažit, 

abychom důvěru lidí nezklamali.
Opět jste se zařadili mezi obce, které si vytvořily skupinky dět-

ských koledníků a vedoucích z vlastní obce. Do kasiček jste přispěli 
částkou 20.022,- Kč.

Náš obrovský dík patří místním koledníkům a  jejich vedoucím. 
Díky jejich zápalu a nadšení pro dobrou věc se podařilo dosáhnout 
tak výborného výsledku nejen u vás v obci, ale i na celém Podřipsku.

Výtěžek z 24. ročníku sbírky použijeme na realizaci oprav azylo-
vého domu pro matky s dětmi, na zajištění aktivit služeb pro rodiny 
s dětmi a další projekty roudnické charity, které budou pomáhat li-
dem na Podřipsku. 

Ještě jednou děkujeme všem dárcům za štědrost a vstřícný pří-
stup ke koledníkům a dobrovolníkům. Buďte ochotni pomáhat a zů-
staňte milí a vstřícní nejenom během tříkrálové sbírky, ale i po celý 
rok.

Zajímavosti týkající se tříkrálové sbírky, fotky a podrobný přehled 
výtěžků kasiček najdete na webových stránkách www.charitaroudni-
ce.cz � Charita Roudnice nad Labem

Jarní úklid
S  příchodem jara se vlévá nová energie 

nejen do květních pupenů, ale i do nás sa-
motných. Sluneční paprsky nám prosvětlují 
domovy, ozařují stinná místa v zahradě a my 
najednou máme pocit, že je třeba se pustit 
do jarního úklidu, zbavit se všeho nepotřeb-
ného a  starého. Je tedy nasnadě, probrat 
různé možnosti, kam můžeme tyto věci ulo-
žit či znovu využít a zrecyklovat.

V případě velkého úklidu jak na zahradě, 
tak i v domácnosti můžete využít sběrný dvůr 
na obecním úřadě. Má otevřeno každou 
středu od 13. do 17. hod. a v sobotu od 8. do 
12. hod. Zdarma zde jako občané Vědomic 
uložíte starý nábytek, koberce, lina, matra-
ce, domácí spotřebiče, zářivky, světla, bate-
rie, sklo, kovy, staré léky, oleje, chemikálie, 
zbytky rostlin, listí, trávy, drobných větví a za 
mírný poplatek třeba i pneumatiky (30Kč/ks) 

či drobný stavební odpad (1,50 Kč/kg).
Pokud máte možnost, pak se jistě vypla-

tí mít v  zahradě umístěný kompostér, či si 
vytvořit volně ložený kompost. Na jaře totiž 
do něj můžeme ukládat ostříhané stonky 
trvalek, nadrcené či nastříhané větve stro-
mů, keřů či stébla trav a během sezóny pak 
přidáváte zbytky z kuchyně (např.: odkrojky 
zeleniny, ovoce, rozdrcené vaječné sko-
řápky), od býložravých domácích mazlíčků 
a  hospodářských zvířat podestýlku či hnůj 
a ze zahrady plevel (kromě pýru), listí, po-
sečenou trávu (pokud jí nepoužijeme jako 
mulč do řádku k  zelenině) a  dokonce tam 
během zimy můžeme přidávat vychladlý po-
pel ze dřeva z vašich krbových kamen. Než 
se dočkáme kompostu, tak si musíme 6-12 
měsíců počkat, trochu si máknout a párkrát 
ho přehodit, aby tam mikroorganismy měli 
vzduch. Důležitý je také poměr mezi uh-
líkatými a  dusíkatými materiály, které zde 
ukládáme, aby nedocházelo k nesprávnému 
rozkladu a kompost nezačal zapáchat. Ideál 

je 20-40 jednotek uhlíkatého materiálu (vět-
ve, listy, sláma, odkrojky ovoce a zeleniny...) 
ku 1 jednotce dusíkatého (posečená tráva, 
plevel, zelená nať zeleniny...). Kompost je 
univerzální a  využijete ho nejen v  zeleni-
nové zahrádce, ale klidně u trvalek, keřů či 
u balkonových rostlin.

Chovatelé mohou ze zahrady využít růz-
né části trav pro své opeřence, kterým buď 
zútulní, zastíní výběhy nebo jim zajistí mate-
riál pro stavbu svých hnízd.

Pro kreativce, pak mohou stébla trav či tr-
valek představovat vhodný základ pro výro-
bu velikonočních dekorací (zajíčků, vajíček, 
věnců aj.). Stačí šikovné ruce, provázek či 
drátek, pár špejlí pro zpevnění a hlavně tr-
pělivost.

Milý čtenáři, přeji vám všem krásné nad-
cházející jarní svátky, doufejme, že počasí 
bude přívětivé a  dopřeje nám pohodu slu-
nečních paprsků.

Bc. Radka Luxová, zastupitelka obce

Country tanec je když…
Když se řekne country tanec, spousta lidí si představí mladé lidi 

v kovbojských botách s ostruhami. Tento tanec je, na rozdíl třeba od 
street dance, dostupný pro všechny věkové kategorie, včetně senio-
rů. Tanec posiluje svaly, zlepšuje rovnováhu a koordinaci a pomáhá 
udržovat zdravé srdce. Kromě toho podporuje také duševní zdraví 
tím, že snižuje stres a zlepšuje náladu díky endorfinům uvolňova-
ným během tance. Důležité jsou také sociální dopady. Vytváření 
společenství kolem společné záliby jako je tanec poskytuje vzájem-
nou podporu a pro seniory důležité sociální vazby. 

Tak, a teď už víte, proč tu máme náš Spolek BABÍ LÉTO Vědo-
mice.

Tančíme country a užíváme si to. Rozdáváme radost a těší nás to. 
Pravidelně trénujeme a  vystupujeme před nejrůznějším publikem. 
V únoru to bylo na mysliveckém plesu v Domově důchodců v Roud-
nici, v březnu pak v Černěvsi na oslavě MDŽ. Těšíme se na každé 
další vystoupení. Po letech také plánujeme změnu našich kostýmů, 
tak se nechte překvapit.

Všem čtenářům Vědomických novin přejeme krásné jaro a těšíme 

se na shledání ve Vědomicích, při některé z akcí, pořádaných obcí. 
Obci děkujeme za podporu naší činnosti. 

Iva Fořtová, za Spolek BABÍ LÉTO
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Informace z obecní knihovny
Milí čtenáři,

máme tu jaro a s ním i přípravy na letošní Noc s Andersenem. Kdo 
ještě nevíte, co to je, tak malé vysvětlení. Je to celostátní akce na 
podporu dětského čtenářství, kdy děti nocují v knihovně. V té naší, 
vědomické, je to už po patnácté. Vzpomínám si i na tu první, v roce 
2008. Tehdejší pan starosta (Václav Tyl) nám pořídil strom Pohád-
kovník. Sázení stromu Pohádkovníku (Fabularius Anderseni) bylo 
nedílnou součástí prvních ročníků Noci s Andersenem. Ten náš je 
katalpa a má krásné srdčité listy. V době konání Noci s Andersenem 
(kolem 2.4. - narození H.Ch.Andersena) však ještě olistěná není. 
Každým rokem hraje Pohádkovník důležitou roli při celé akci. Věší-
me na něj nejrůznější tajná přáníčka nebo třeba listy s názvy oblí-
bených pohádek. A každoročně se u Pohádkovníku také fotíme. Na 
foto z prvního nocování se můžete podívat níže. Jak ten čas letí… 

Některé z těch dětí mají už své děti. Pro všechny bylo tehdy noco-
vání v knihovně velkým dobrodružstvím, na které (jak věřím) rády 
vzpomínají.

Letos nocujeme z 22. na 23. března. Doufám, že i patnáctý ročník 
bude pro děti hezkým zážitkem. Je pro ně připraven bohatý pro-
gram. Nejen čtení pohádek, ale i hry, vyrábění, zpívání…

Hned při prvním nocování vznikla také naše hymna, kterou zpí-
váme dosud.

Ty a já
(nápěv: My jsme žáci 3.B)

My jsme děti z Vědomic,
chceme toho zažít víc. 
Proto tu tvoříme, zpíváme a tančíme.
Jak to skončí nevíme.

Můžem přespat v knihovně,
těšíme se náramně.
Slaví dnes svůj svátek
kouzelný svět pohádek.
Za rok zase nazdárek.

Zprávu z letošního ročníku najdete v příštím vydání Vědomických 
novin.

V knihovně probíhají i další aktivity. Pravidelné výtvarné dílničky 
pro děti, pondělní kavárnička, nebo rehabilitační cvičení pro seniory. 
A samozřejmě půjčování knih a časopisů. Nový soubor knih z  lito-
měřické knihovny půjčujeme od 22. dubna. Výpůjční doba je každé 
pondělí od 9:00 do 11:00 a od 17:00 do 19:00 hodin. Pro imobilní 
občany zajišťujeme i donáškovou službu. 

Informace na tel. č.: 723 824 329.� Iva Fořtová, knihovniceSlunečné ráno po prvním nocování v knihovně (2008)

Jak se rodí…
Členky komise pro občanské záležitosti 

blahopřejí občanům Vědomic k životním ju-
bileím. Přinesou kytičku a poukázku ukrytou 
v  malé papírové taštičce. Ta je ozdobena 
obrázkem, který vytvořily vědomické děti. 
A  jak se taková taštička rodí? Na začátku 
je speciální barevný papír. Na ten natisk-
nu text přání a vložím ho do speciální fólie 
s  okénkem na obrázek. Tu pak dostanou 
děti, aby zde vytvořily své dílko. Všechno se 
to odehrává v knihovně, kam děti pravidel-
ně chodí na výtvarné dílničky. A  jednou za 
čas je požádám, aby nakreslily obrázky pro 
babičky a dědečky, kterým obrázky přinesou 

radost. Vznikají tak malá dílka nejmladší ge-
nerace pro potěšení generace jejich babiček 
a  prababiček. Občas sice musím vysvětlo-
vat, že tenhle obrázek nedostane babička 
z Hradce…, ale nějaká jiná z Vědomic. Ale 
všechno si vysvětlíme. Z jejich obrázků je cí-
tit dětskou bezprostřednost a lásku. Než se 
z listu papíru stane taštička, ještě to nějakou 
dobu trvá. Složit, slepit, znovu složit, připev-
nit stužková ucha a ozdobné knoflíčky. Pak 
je hotovo a taštička se může vydat na cestu 
za svým budoucím majitelem. Pevně věřím, 
že obrázky našich dětí přinesou gratulantům 
trochu radosti a pohladí po duši. To je náš 
cíl. Tak až se vám nějaká z nich dostane do 
ruky, můžete si říct: „Já vím, jak se rodí…“

Iva Fořtová, knihovnice

Kulturní akce pořádané 
obcí v roce 2024
30. dubna	 Čarodějnice 16:00 hodin
1. června	 Dětský den 14:00 hodin
14. září	 Sousedské loučení 
	 s létem 15:00 hodin
23. listopadu	Vánoční trhy 
	 a rozsvícení stromečku
	 15:00 hodin
5. prosince	 Mikulášská nadílka
	 16:00 hodin
21. prosince	 Vánoční zpívání 
	 u stromečku 16:00 hodin
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Z mateřské školy
Vážení čtenáři,

jaro přichází a k nám do školky se vlévá barevná vlna energie. S no-
vými prvky i hračkami od Vánoc se naše školka opět zvelebila a děti 
mají možnost se pomalými krůčky realizovat a učit v nové pracovní 
dílně pro kluky, v paravánu divadélka i dalším vybavením kuchyněk 
v obou třídách. Nechyběly ani nové didaktické hry i stavebnice, zmr-
zlinový stánek, který je dětmi často využíván.

Prvním výletem, kterým jsme zahájili nový rok, byl výlet do dět-
ského světa Méďa v Bohušovicích nad Ohří. Malí trpaslíčci už nám 
během roku povyrostli a lehce zvládají dodržování pravidel bezpeč-
nosti – jak při pobytu v MŠ, tak i mimo areál, tak jeli na tento výlet 
všichni a všichni jsme byli mimořádně natěšeni.

Pro děti byla zážitkem i  jízda autobusem s ostatními kamarády, 
ale opravdový zážitek na ně čekal až uvnitř herny. Celé dopoledne 
bylo v duchu smíchu, lezení, klouzání a legrace. Zpět do školky se 
všechny děti vracely bez úrazu, unavené, ale vydováděné a šťastné.

Mezi tématy, která jsou předem naplánované v prvních měsících 
nového roku byla „HUDBA“.

Děti měly možnost poslechnout si různé druhy hudby, od lidové, 
přes vážnou, až po rokenrol. Úžasné pro nás dospělé bylo vidět, 
jak děti přívětivě reagovaly na poslech Vltavy od Bedřicha Smeta-
ny. Při této skladbě vydržely relaxovat a vnímat hudbu celou dobu, 

a doprovázený výklad p. učitelky jim pomohl představit si tok malých 
pramínků do VLTAVY, a po té opět cestu zpět do malých pramenů. 
Děti byly skladbou tak zaujaty, že ji vyžadovaly poslouchat i při po-
ledním odpočinku. 

Nejen vážnou hudbu, ale i rokenrol či jiné tance si děti užily, a za 
pomocí učitelek zvládly i taneční prvky, které vídáme v televizi. Pěk-
ně jsme to v tomto týdnu rozjeli.

Dalším tématem bylo „LIDSKÉ TĚLO“, kdy se děti měly možnost 
zábavnou formou dovědět spousty informací, a vytvořit i krásná vý-
tvarná díla.

Ve školce dočasně vznikla nemocnice a děti ošetřovaly plyšové-
ho medvěda, který si odřel koleno i plyšového tučňáka, který měl 
zlomené křídlo. Starší děti si troufly na operaci žaludku i vyvrtat ka-
marádovi menší kaz… to vše samozřejmě za dodržování přísných 
hygienických pravidel – rouška i rukavice byly podmínkou.

V únoru proběhl v naší školce „KARNEVAL“. Děti a jejich rodiče 
měly volnou ruku ve výběru masky. Všechna přestrojení byla oprav-
du velmi povedená a každý svou masku předvedl na krátké mód-
ní přehlídce. Siláci ukázali svoje svaly, princezny předvedly ladnou 
chůzi po mole, kočičky vystrčily svoje drápky a čarodějky předvedly 
svá kouzla a čáry. Závěrem dopoledne byla opět veselá diskotéka 
a taneční kreace masek neznaly mezí.

A do školky za námi přijelo „SFÉRICKÉ KINO“. Je to obří nafouklá 
kopule vzduchem, do které děti vejdou, ulehnou na polštářky a deky 
a promítá se pohádka. Tentokrát jsme pro děti vybrali „Čtvero roč-
ních období“, kde se zábavnou formou seznamovaly se střídáním 
ročních období. 

Zkraje měsíce března jsme s dětmi uskutečnili další dlouho plá-
novaný výlet, a  to do Planetária v Teplicích. Jeli malí i  velcí škol-
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káčci. Program, který byl pro děti připravený, 
byl přesně na míru předškolním dětem. Po 
zhlédnutí pohádky „Rákosníček a  hvězdy“, 
děti odpovídaly na otázky pana průvodce, 
a sdělovaly své postřehy z děje. Ten jim po-
tom ukazoval a vysvětloval postavení hvězd 
a souhvězdí na noční obloze, umístění pla-
net, Měsíce a  Slunce. Byl to pro všechny 

nevšední zážitek pod hvězdnou oblohou… 
A  jelikož už začíná jaro v plném proudu, 

my všichni pilně pracujeme na proměně 
školky. Malujeme, stříháme, lepíme, zdo-
bíme, dekorujeme …. Vytváříme květinky, 
ptáčky, větvičky a vyzdobujeme nejen škol-
ku, ale i lesík a venkovní plot, aby nejen my, 
ale i kolemjdoucí viděli, že se ve školce pra-

cuje s radostí a tvořivostí. 
Už teď se pilně připravujeme na „Vítání 

občánků“, abychom krátkým vystoupením 
přivítali naše budoucí kamarády, Velikonoč-
ní tvoření s rodiči“ a oslavu „Dne matek“…. 
Ale o tom, až příště 

Přejeme všem pěkné a rozkvetlé jaro !!! 
M. Paříková a holky z naší školky

HASIČSKÁ RUBRIKA

Začátek nového roku v SDH Vědomice
Na začátku roku 2024 se 19.1. uskutečnila Valná hromada SDH, kde bylo zvoleno nové vedení. V počtu přítomných byla Valná 
hromada usnášení schopná, bylo tedy odhlasováno takto:

Nově zvolený starosta přednesl plán čin-
nosti SDH pro rok 2024, a  mimo jiné také 
udělil, společně s  náměstkem, symbolické 
ocenění Robertu Dudi Surmajovi „Řád zlaté 
vařečky“, za jeho dlouhodobě, významnou 

Začátek nového SDH Vědomice

Na začátku roku 2024 se 19.1. uskutečnila Valná hromada SDH, kde bylo zvoleno nové vedení. 
počtu přítomných byla Valná hromada usnášení schopná, bylo odhlasováno takto

VEDENÍ SDH VĚDOMICE
Novák

NÁMĚSTEK STAROSTY Václav Sazeček
Václav Sazeček
Barbora Brůžová

POKLADNÍK Martina Sazečková
ČLEN VÝBORU
ČLEN VÝBORU

Petr Novotný
KRONIKÁŘ Koubová
SPRÁVCE WEBOVÝCH STRÁNEK Jan Kropáček
VEDOUCÍ KOLEKTIVU Pavel Jindrák

Nově zvolený starosta přednesl plán činnosti SDH pro rok 2024, a mimo jiné také udělil, společně 
náměstkem, symbolické ocenění Robertu Dudi Surmajovi „Řád zlaté vařečky“, za jeho dlouhodobě, 

významnou pomoc sboru při zajištění stravy na různých akcích. 

Přejeme nově zvolenému vedení hodně sil a ať společnou prací se našemu sboru daří co nejlépe ve 
všech směrech.

Mladí hasiči a začátek sezóny
20.1. 2024 se v Brozanech nad Ohří konalo první kolo TFA ligy 
SEVERU JUNIOR, a zcela nově se konal závod pod střechou. 
Závodníci byli tradičně rozděleni do 8 kategorií dle věku a pohlaví. 
Na start se jich postavilo přes 200. Vědomic 15 závodníků. 
2024 má série 5 závodů, opět bude záležet hlavně na 3 nejlepších 
výkonech, díky kterým se pak závodník umístí celkově.
Našim svěřencům se znovu velmi dařilo, za zmínku stojí minimálně 

medailové pozice. Strachová Adéla si doběhla pro stříbrné místo. 
této kategorii byla i nakonec čtvrtá Rozárka 

Šedivá. Kateřina Strachová v dívkách ve věku 9 až 11 let nenašla 
přemožitelku a získala medaili zlatou, doplněná byla bronzovou 
příčkou Adély Koubové. Nejstarší žáky opanoval Tomáš Marek. I 
ostatní nezmínění měli pěkné výsledky a my všem za ně děkujeme.

Další závod, kterého jsme se zúčastnili, bylo TFA v Mojžíři 
tělocvičně. nejmenších Rozárie Platilová skončila na místě 6. 

VEDOUCÍ DRUŽSTEV MH
PŘÍPRAVKA Zuzana Kropáčková
MLADŠÍ ŽÁCI Pavel Jindrák, Lenka Koubová
STARŠÍ ŽÁCI Václav Sazeček

Václav Sazeček

VEDOUCÍ DRUŽSTVA ŽEN Štěpánka Pauzová

pomoc sboru při zajištění stravy na různých 
akcích. 

Přejeme nově zvolenému vedení hodně 
sil a  ať společnou prací se našemu sboru 
daří co nejlépe ve všech směrech. 

MLADÍ HASIČI A ZAČÁTEK 
SEZÓNY

20.1. 2024 se v Brozanech nad Ohří ko-
nalo první kolo TFA ligy SEVERU JUNIOR, 
a zcela nově se konal závod pod střechou. 
Závodníci byli tradičně rozděleni do 8 kate-
gorií dle věku a pohlaví. Na start se jich po-
stavilo přes 200. Z Vědomic 15 závodníků. 
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V roce 2024 má série 5 závodů, opět bude 
záležet hlavně na 3 nejlepších výkonech, 
díky kterým se pak závodník umístí celkově.

Našim svěřencům se znovu velmi dařilo, 
za zmínku stojí minimálně medailové pozi-
ce. Strachová Adéla si doběhla pro stříbrné 
místo. Kousek od medaile v  této kategorii 
byla i nakonec čtvrtá Rozárka Šedivá. Kate-
řina Strachová v dívkách ve věku 9 až 11 let 
nenašla přemožitelku a získala medaili zla-
tou, doplněná byla bronzovou příčkou Adély 
Koubové. Nejstarší žáky opanoval Tomáš 
Marek. I  ostatní nezmínění měli pěkné vý-

sledky a my všem za ně děkujeme.
Další závod, kterého jsme se zúčastnili, 

bylo TFA v Mojžíři v  tělocvičně. V nejmen-
ších Rozárie Platilová skončila na místě 
6. V  o  trochu starších dívkách Veronika 
Kropáčková na 12. místě. V kategorii dívek 
7 až 8 let byla 6. pozice Libuše Votavové. 
Ve zde nejstarší kategorii u  chlapců 9 až 
11 let skončil Adam Janda na krásném 2. 
místě. 

 Druhý březnový víkend se mladí hasiči 
z  celé České republiky setkali v  Jablon-
ci nad Nisou uvnitř krásné haly. Šlo tedy 

o  první kolo ČHP nové sezóny, kde zá-
vodníci změří své síly po zimní přestávce. 
V sobotu 9.3. se v běhu na 60 m s překáž-
kami představili starší žáci. O první pěkný 
výsledek této sezóny se postarala 4. mís-
tem Eliška Nováková. Neděle pak patřila 
mladším žákům, kde náš sbor měl také 
zastoupení. S časem 15,41 skončil na 13. 
místě Patrik Jindrák. Některým se závod 
nepovedl, jiní se přesunuli do kategorie 
nové. Byl to první velký závod sezóny, na 
kterou se moc těšíme. 

Štěpánka Pauzová, za SDH

FOTBAL  
Mladší přípravka 

Dobrý den, dovolte mi napsat malé ohlédnutí za podzimní čás-
tí sezóny. V půlce srpna se nám rozběhly tréninkové jednotky, kde 
jsme přivítali nové fotbalisty a přidali se k nám i  fotbalové naděje 
z řad odchovanců našich nejmenších. Hned začátkem září jsme vy-
užili možnost a odehráli náš první turnaj v Roudnici nad Labem na 
„Šmajda cup“. Turnaj splnil všechna očekávání, a to nejen ta fotba-
lová.

O čtyři dny později jsme v soutěžním zápase přivítali družstvo SK 
Roudnice nad Labem. Po vyrovnaném souboji jsme nakonec pro-
hráli 11:13, a tím jsme odstartovali podzimní část sezóny. 
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STARŠÍ ŽÁCI
 Nejstarší žákovská kategorie začala přípravu na jarní část nabí-

ráním fyzičky po vánočních svátcích pravidelným během kolem hory 
Říp a následně kolem řeky Labe. Dovedete si představit, že nadšení 
ze začátku nebylo veliké, ale postupem času nás bylo více a více. 
Herní tréninky jsme neměli tak pravidelné, jak bychom potřebovali, 
jelikož hřiště s umělou trávou nebylo v okolí dostupné.

Také jsme se začali soustředit na letní přechod části týmu do do-
rostenecké kategorie, a tím spojený přesun na velký fotbal. Příprav-
né zápasy, které si domlouváme, hrajeme na celé hřiště a musím 
říci, že to klukům velmi prospívá. Hned při našem prvním přátelském 
zápase proti Dynamu Podlusky, kteří hrají vyšší ligu, a  mají větší 
zkušenosti s hrou na velké hřiště, jsme hlavně v druhém poločase 
byli zdatnými soupeři.

Posun hráčů byl vidět na našem posledním zápase proti velmi 
silným Pokraticím, ve kterém jsme byli jasně lepší, i když konečný 
výsledek byla remíza 3:3. Za zmínku stojí, že při posledním soutěž-
ním utkání nás Pokratice přehrály hladce 8:0. 

Všichni v  týmu věříme, že výsledky v  jarní části soutěže budou 
odpovídat úsilí, které jsme do přípravy vložili.

 Alois Kostík, Ondřej Materna, trenéři

Odehráli jsme ještě dalších šest zápasů 
s  bilancí čtyř výher a  dvou proher. Tímto 
jsme se umístili na čtvrtém místě z celkové-
ho počtu osmi týmů. Pro jarní část sezóny 
jsme byli zařazeni do skupiny Gold, kde se 
budeme setkávat s týmy mající v okrese jen 
ty největší ambice.

Před zimou jsme se letos poprvé schovali 
do haly místní školy ZŠ a MŠ Školní v Roud-

nici nad Labem.
Zde probíhaly tréninky opět dvakrát do 

týdne, a byla možnost si vyzkoušet i jiné dru-
hy sportu, např. floorball, basketball. 

Chtěl bych poděkovat trenérovi Jakubovi 
Ulrychovi za organizaci Vánočního turnaje 
pro všechny kategorie přípravek. Zde děti 
předvedly sportovní dovednosti a  byly sa-
mozřejmě po zásluze odměněny.

Stihli jsme se zúčastnit i  dvou halových 
turnajů, a  to v  Brozanech a  v  Lovosicích. 
V obou případech děti předvedly skvělý vý-
kon, za který jim patří veliké díky od trenéra.

Od začátku března probíhají tréninky opět 
v areálu SK Sahara Vědomice, kde rádi při-
vítáme nové nadšené fotbalisty všech věko-
vých kategorií.

Jan Kordač, trenér

STARŠÍ PŘíPRAVKA
Starší přípravka se v zimní přestávce připravovala na další se-

zónu zápasů, tréninky probíhaly v pronajaté hale 3. základní školy 
v Roudnici nad Labem, kde bylo dostatek prostoru pro trénink. Tré-
ninky byly spíše zaměřeny na taktiku hry a zdokonalení dovedností 
dětí s míčem, dále trénink probíhal na fázi zesílení a výdrže dětí. 
Momentálně jsme zahájili trénink na našem domácím hřišti, na které 
se všichni těšili, a dále probíhá příprava na tabulkové zápasy. V prů-
běhu zimní pauzy k nám přišly nové děti, které jsme rychle připojili 
do kolektivu ke stávajícím hráčům starší přípravky. I  když někteří 
neměli vůbec žádnou předchozí průpravu ke hře, snaží se každý 
trénink dohnat, alespoň z části, ostatní hráče v týmu. 

Jakub Ulrych, trenér

Příprava žen Sahary na fotbalové jaro 2024 
Ženy Sahara Vědomice se v rámci zimní přípravy na jarní sezónu 

fotbalu žen 2023/24 zúčastnily halových turnajů fotbalu žen. Nej-
dříve 29.1.2024 absolvovaly turnaj Hradecký Lev pořádaný klubem 
Třebeš, za účasti 8 týmů. Vzhledem k onemocnění řady hráček před 
turnajem, odjely na něj oslabeny, a jen v počtu 6. Přesto neskončily 
poslední, ale na 7. místě. 

Dalším turnajem byl Sahara Cup 2024 pořádaný naším klubem 
pro ženy ve sportovní hale Brozany nad Ohří dne 3.2.2024 s účastí 
6 týmů - Sahara A a B, FK Mělník, dorostenky FK Teplice, SK Bakov 
a FK Most-Souš. Zde už byly výsledky lepší - 1. Mělník, 2. Sahara B, 
3. Souš-Most, 4.Bakov, 5. Sahara A a 6. Teplice. Nejlepším hráčem 
byla vyhodnocena Mukařová Tereza z Bakova, brankářkou Reinová 
Michala ze Sahary a nejlepšími střelkyněmi byly hráčky Adámková 
Vanda z Mělníka a Mikinová Veronika, shodně po 7 brankách.

Příprava na tyto turnaje a na jarní sezónu probíhala od ledna do 
konce února 2024 každou neděli v tělocvičně Základní školy Karla Úspěšné hráčky Sahary Vědomice po halovém turnaji 

Sahara Cup 2024
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Jeřábka Roudnice nad Labem. Od března 
se ženy připravují již venku. Absolvovaly 
přípravný zápas 3.3. v Teplicích s druholigo-
vým týmem FK Teplice. Podlehly sice 4:6, 
zejména díky lepší sehranosti domácího 

Oslavte s námi příchod 
jara v Bistru U Sumce

S blížícím se jarem se chystáme na skvě-
lou sezónu plnou úžasných událostí, které 
spojují naši komunitu a  přinášejí spoustu 
zábavy ve sportovně-rekreačním areálu Bis-
tra U  Sumce. Tradiční oblíbenou aktivitou, 
na kterou se můžete těšit, je tančení s Ja-
nou Šupovou a jejími Zumba holkami, které 
budou probíhat dvakrát týdně. Přijďte si za-
tančit, zlepšit svou kondici a strávit čas plný 
energie a dobré nálady!

Od jara pro naše milé zákazníky připravu-
jeme další skvělou novinku - jógu pro děti 
i pro dospělé! Bude to skvělá příležitost pro 
celou rodinu uvolnit se, posílit tělo a užít si 
relaxaci v našem prostředí.

SOBOTA 23.3. - VÍTÁNÍ JARA 
Přijďte s námi uvítat jaro! Pro naše malé 

přátele připravil Pepa od 10:00 do 16:00 ho
din program pro děti i dospělé ve spolupráci 
s Trendem, kde si děti i dospělí budou moci 
vychutnat voňavý čaj a  lahodné buřtíky 
a soutěže. Od 16:00 hodin pak zahraje ka-
pela Jádro a  Formát, takže si můžete užít 
odpoledne plné skvělé hudby!

SOBOTA 30.3. - HLEDÁNÍ 
VELIKONOČNÍCH VAJÍČEK 

Vezměte s  sebou celou rodinu na naše 
hledání velikonočních vajíček po areálu! Če-
kají na vás soutěže a  zábava pro všechny 
věkové kategorie.

NEDĚLE 21.4. - APRÍLOVÁ PĚTKA
Přidejte se k  nám na charitativní běh na 

5 km, který podporuje Hospic sv. Štěpána 

v Litoměřicích a DogPlanet – útulek Mělník. 
Běžet nebo jít může každý i s pejskem, ko-
čárkem nebo i rodina s malými dětmi. Připra-
ven pro vás máme také bohatý doprovodný 
program. Užijte si skvělý čas s přáteli a ještě 
navíc přispějte dobré věci!

NEDĚLE 26.5. – PALAČINKOVÝ DEN
Máme pro vás připravený den plný lahod-

ných palačinek! Přijďte ochutnat různé pří-
chutě a užít si společný čas v naší přátelské 
atmosféře.

SOBOTA 22.6. - OLDIE‘S U SUMCE 
S DJ VÁŠOU 

Zaveďte se s námi do minulosti s nezapo-
menutelnými oldies hity, které vám přinesou 
skvělé vzpomínky!

OD PÁTKU 28.6. - VÍTÁNÍ PRÁZDNIN 
Celé léto se můžete těšit na naše úžas-

né akce pro malé i velké! Připravujeme pro 
vás divadelní představení, lokální muzikanty 
a zábavné tábory plné dobrodružství.

Pokud máte tipy na další akce nebo nápa-
dy, jak lépe využít sportovně rekreační areál 
Bistra U Sumce, budeme rádi, když nám dáte 
vědět. Vaše zpětná vazba je pro nás důležitá 
a pomůže nám vytvořit ještě lepší prostředí 
pro vaše chvíle radosti a odpočinku.�

Nenechte si ujít tyto skvělé příležitosti 
k  pohybu a  relaxaci ve sportovně-rekreač-
ním areálu Bistra U Sumce. 

Těšíme se na setkání s vámi!
Eva a tým Bistra U Sumce

týmu v prvním poločase, ale v druhém po-
ločase se již síly vyrovnaly. Všechny branky 
Sahary padly z nohy a hlavičky Jany Králo-
vé. Důležitý nebyl výsledek, ale příprava na 
venkovním hřišti. 

V neděli 23.3. od 13:30 hodin čeká ženy 
Sahary Vědomice první mistrovské utká-
ní s FK Mladou Boleslaví na domácím hři-
šti ve Vědomicích.

Oldřich Bednář, trenér

Základní škola a mateřská škola polepy 
zve budoucí prvňáčky a jejich rodiče na

ZÁPIS DO 1. TŘÍDY
pro školní rok 2024/2025

v úterý 23. dubna od 13:00 do 16:00 hodin 
a ve středu 24. dubna od 14:00 do 16:00 hodin.

Podrobné informace najdete na stránkách školy.

KPOZ
Naši gratulanti
V měsících leden, únor a březen  
oslavili svá životní jubilea tito naši 
spoluobčané:

LEDEN
paní Vlasta Wernerová 

pan Zdeněk Janda 
pan Jaroslav Panocha 

 ÚNOR 
 paní Anna Vlachová 

 pan Jiří Brázda 
 paní Ivana Šustrová 

 pan Petr Přibyl 
 paní Jitka Málková 
 paní Jiřina Fajtová 

 pan Miroslav Mojžíš 

BŘEZEN
paní Jarmila Česká
paní Jana Pánková
pan Ladislav Vašák

pan Josef Suchý
pan Pavel Melíšek
pan Milan Zástěra
pan Oldřich Honka 

Všem oslavencům gratulujeme a do 
dalších let přejeme pevné zdraví, rodin-
nou pohodu a spokojenost.

Na jarní měsíce připravuje naše 
komise KPOZ Vítání občánků (du-
ben 2024) a Setkání seniorů (květen 
2024).

Na závěr přejeme všem občanům 
slunečné a teplé jaro.

 Vlasta Sekerová, za KPOZ
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Ztráta
kapalin pfii
pfiepravû

Dvakrát
sníÏená
nota a

Mladík
s vyholenou

lebkou

Mûkká
svr‰ková

useÀ
Moji Ostrovy

v Atlantiku
Obec

u Pardubic
Nástavba

fiímsy

Chemická
znaãka

kryptonu

Hradní
sklepení

Koso-
dfieviny

Roucho
zesnulého

Tenisová
sada

Amatér

Americk˘
právník

Zkratka na‰í
banky

Polibek

Uvnitfi
(pfiedloÏka)

Zkratka
organizace

národÛ

Stfie‰ní trám

Protiklady

Jméno
básníka
Bfieziny

Obãan

AviváÏní
roztok

Ukrajinsk˘
Josef

Seversk˘
bÛh

Mohutn˘
cizokrajn˘

strom

Úder
sekerou

Zkou‰ka
mnutím

mezi prsty

Jméno
fenky

Tvrdé
slupky

NAPOVÍME:

Tetov, kalo,
Lo, elk, Ra,
Osip, Odin. 

Teprve kdyÏ Nûmeck˘
souhlas

Pfiídavné
zafiízení
jefiábu

Bodalka

Rozsah
otoãení
volantu

Svazek
klestí

Kypfiiti
pluhem

OdnoÏ
rocku

Plo‰ná míra

Nûmecká
Odra

Honza
(slovensky) Situace Zákrok

Symetrála

≈adro

Posléze

Slavn˘
britsk˘

motocykl

DrÏadla

Útûk

Upûchovat
nohama 

Hutnick˘
polotovarPolák

Ledovec

Heyerdah-
lÛv ãlun

Klam

Lidové
noviny

(zkratka)

Znaãka
su‰enek

Ruská
stíhaãka

Siln˘
provaz Znát

50 %

Parafín

Nûmeck˘
TV kanál

Hry s ãísly

Kofiist Slonovina Vojensk˘
transport

Asijské
Ïenské
jméno

Tyran

Exotick˘
dravec

2

2
3

4

1

2

2

2

2

2

2

posíla

Tajenka: âást listÛ se nechá na rostlinû asklízet se mÛÏe.
Bazalka vonná je jednoletá bylina, 20-40 cm vysoká, kvete od ãervna do záfií. UÏívá se naÈ, která se sbírá v dobû kvûtu sefiezáním asi 10 cm na zemí
tak, Ïe... (viz tajenka)... tudíÏ i vícekrát roãnû. Su‰í se ve stínu nebo pfii umûlém su‰ení za teplot do 40 °C. Bazalka zvy‰uje Ïaludeãní ãinnost, sniÏuje
nad˘mání, podporuje chuÈ k jídlu, usnadÀuje odhleÀování, pÛsobí protizánûtlivû a mírnû antibioticky. Zevnû lze pouÏít ‰Èávu z ãerstvé bazalky jako podpÛrn˘
lék pfii zánûtech stfiedního ucha a na tûÏko se hojící rány. Aplikuje se i pfii nespavosti, migrénû, mentální vyãerpanosti ãi nûkter˘ch formách depresí.
Podporuje tvorbu matefiského mléka a léãí afty v ústní dutinû. B˘vá vhodná i pfii léãbû moãového systému a pfii astmatu. Obvykle se podává ve formû
nálevu. Je také dÛleÏitou souãástí posilujících aromatick˘ch koupelí, kdy se pouÏívá samostatnû nebo ve smûsích 1x aÏ 2x t˘dnû. Pfii prevenci srdeãní
slabosti nebo astmatu se osvûdãila inhalace par vafiící se bazalky. Mladé listy se také pfiidávají do salátÛ, su‰ené i jako kofiení zejména k masit˘m jídlÛm.
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